
 

 

Ffordd creadigol o ddisgrifio 

Am plantos blynyddoedd 3,4 a 5 one mae ynrhywyn (am oedran 3 i 120 ). 

[Rhieni neu plant, rydych yn gallu gwneud hi mewn un sesiwn, neu gallwch gwneud pethau 
gwahanol ar ddiwrnodau wahanol.] 

 
1. Credwch fod estron o mawrth wedi dod or gofod. Rydych chi yn trio ddisgrifio Draig, castell a y 
lleuad I hi. 

Gwnewch rhestr o ansoddeiriau o dan enw y gair 

Draig      Castell      Yr lleuad 

 

 

 

 

 

 

2. Gawn ni herio eich ymenydd fach mwy. Gwnewch rhestr o syt rydych yn meddwl fydd Ddraig, 
Castell ar Lleuad yn arogli, swnio a blasu. Byddwch yn creadigol! (er engrhaifft, fydd Castell yn 
Blasu fel halen or môr; arogli fel gwaed ac aur; a swnio fel metal o clefyddau yn taro ei gilydd.) 

Gwnewch rhestr o ansoddeiriau neu brawddeg am arogl, blas a swn o dan y peth rydych yn 
ddisgrifio. 

Draig      Castell      Yr lleuad 

 



 

 

3. Dewiswch un or pethau (castell, ddraig neu yr lleuad ) gwnewch map meddwl fel hyn. 

Yn gyntaf, ysgrifennwch enw y peth yn canol y tudalen. Nawr ysgrifennwch y geiriau ddisgrifio neu 
brawddegau rownd y gair a cysylltwch nhw efo llinellau. Nawr trio adio pump mwy gair neu 
brawddeg i ddisgrifio yr peth, a fyddwch mor creadigol a rydych chi’n gallu. Engrhaifft o map 
meddwl yw, 

   Arogli fel gwaed Ddrwg   Swnio fel defnydd yn rhigo 

 

 Ffurnig               Draig              

 

Pigog                        Blasu fel dagrau halen 

 

Rydych yn gallu gwneud map meddwl am pob un, os rydych yn hoffi ei wneud! 

 



 

 

4. Nawr rydych yn gael dewis beth i gwneud (cofiwch, does ddim angen defnyddio popeth or 
map meddwl, awduron yon dewis trwy’r amser. Dewis gyd o dy hoff geiriau, y rhai chi’n fwyaf 
prowd o) 

  a. Gwneud hi ffordd dy hun, a ysgrifennu y cerdd yn defnyddio y iaith or ymarferion 

b. Rydych yn gallu creu cerdd siap. Defnyddio y geiriau cerdd i greu siap y peth rydych yn 
ysgrifennu am. 

c. Yn lle ysgrifennu cerdd, ysgrifennwch paragraff neu stori am y peth yna. Er engrhaifft, y 
draig yn torri y castell o dan y lleuad llawn. 

d. Os dydych chi ddim yn gwibod syt i dechrau y cerdd, gallwch chi trio y enghrheifftiau 
hyn: 

Roedd hi yn y (draig/castell/lleuad) fwyaf odd rydw i byth wedi gweld, Roedd hi yn blasu 
fel........ 
Roedd hi yn arogli fel........ 
Roedd yn...........a...........a............a............ 
(ag eto ag eto) 

  

  

 


